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Anexa
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DUPA DOUAZECI DE ANI

Anii '90 ai secolului trecut au fost pentru mine si pentru multi
dintre colegii si prietenii mei marcati de o mare sete de cultura.
Iesisem din comunism si-mi amintesc cum asteptam siptiména
de saptidméana cértile pe care le ravnisem cu cativa ani inainte, iar
acum invadau librariile si mai ales tarabele din Bucuresti. Mergeam
adesea impreuna in cdutarea lor, iar bucuria de a descoperi ceea ce
corespundea ,orizontului de asteptare” se citea pe fetele tuturor.
Preturile erau inca rezonabile, asa incat plecam cu gentile pline in
berarii, locuri in care urmau de obicei discutii prelungite si inevi-
tabil incinse.

La Facultatea de Filosofie din Bucuresti, unde eram studenti,
exista pe atunci multa libertate in alegerea cursurilor pe care doream
sa le urmém. Se afisa la inceputul anului universitar o listd a cursu-
rilor obligatorii si optionale, acestea din urma fiind majoritare. Asa
am descoperit cursul de Psihanalizd filosoficd al profesorului Vasile
Dem. Zamfirescu, despre care stiam vag cd fusese unul dintre disci-
polii lui Constantin Noica. Atmosfera de libertate in care ne miscam
se regisea in totalitate aici. Cursul ne interesa atat prin continutul
lui — care adolescent n-a fost fascinat de psihanalizi! — cat si prin
rigoarea si claritatea expunerii. Desi nu mai predase pana atunci,
Vasile Dem. Zamfirescu era cu adevirat profesor. Seminariile erau
insa ale noastre. Aici se iscau polemici, se propuneau interpretéri
insolite, se scriau si se citeau eseuri inspirate de noile probleme si
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lecturi. De obicei, depaseam limitele temei propuse, astfel incat
totul ar fi putut degenera intr-un dialog al surzilor sau in divagatii
sterile daca n-ar fi existat polul magnetic: profesorul. Nu numai
cd el aducea, cu mult tact, discutia pe figasul normal, la obiect,
dar insesi opiniile noastre, oricit de indraznete, vizau direct sau
indirect aprobarea lui. Aceasta uneori venea, alteori nu, dar ceea
ce conta pentru noi era faptul de a ne sti ascultati. Simteam ci el
poate sd vada in spusele noastre sau dincolo de ele personalitatea
noastrd intreagd. De aceea voiam s ddm totul in acele seminarii
care treceau atat de repede, desi discutiile se prelungeau in pauze
si dupa incheierea lor.

Cand am inceput convorbirile acestea, cu gandul marturisit
de a face impreuna o carte, aveam dorinta de a recupera ceva din
atmosfera de odinioara’. O dovadé ca am reusit, oricit de partial,
o constituie faptul cd, desi discutia porneste de la cartile sale, ras-
punsurile imi sunt adresate mie, celui din fata sa, si, totodata, trimit
dincolo de noi spre problemele generale ale filosofiei, psihologiei si
ale omului. Pare simpluy, firesc, dar, stie oricine a incercat sd poarte
un dialog adevirat, se realizeaza rar.

In ceea ce ma priveste, am preferat si urmez in principiu, dar
nu exclusiv, firul cronologic al cértilor lui Vasile Dem. Zamfirescu
deoarece ele alcatuiesc, in pofida vremurilor nu intotdeauna priel-
nice, ceea ce Noica numea un ,legato®, o continuitate in mersul ideii
proprii. Pentru aceasta e necesara in primul rand consecventa cu
sine, o calitate nu prea intilnita la noi, ca de altfel si capacitatea
de a dialoga cu celalalt.

1 Am inceput dialogul in vara anului 2012 si l-am continuat la inceputul lui
2013, deci dupa exact doudzeci de ani de la participarea la acele cursuri si
seminarii de Psihanalizd filosofica. In tot acest timp, intalnirile si convorbirile
cu fostul meu profesor au continuat, uneori mai consecvent, alteori mai
sporadic. Am realizat chiar un interviu, in anul 2002, intitulat ,,in Romania,
secolul XXI va fi psihanalitic sau nu va fi deloc®, deci cu zece ani inainte,
publicat in ultimul numar al revistei Psihanaliza. Am considerat nimerit sd-1
includem aici, in Anexa.



Titlul, reiese si din discutie, mi-a fost sugerat de interlocutor,
care-si exprimé undeva intentia de a republica o carte ce s-ar sub-
intitula De la filosofie la psihanalizd. Dialogul nostru urméreste
insa si o reintoarcere la fundamentele filosofice ale formadrii sale
ca psihanalist, lucru nu numai conjunctural, stiuta fiind legatura
stransd dintre psihanaliza, prin Freud, dar nu numai, si filosofie.
Consider c aici se afla explicatia relevantei culturale perene a psih-
analizei, ce depiseste cu mult aspectul ei clinic, terapeutic. In zona
aceasta a semnificatiilor spirituale, filosofice, literare, hermeneu-
tice etc., dar si sufletesti, privitoare la problemele omului concret,
se situeaza miza discutiei noastre. Daca cititorul o va prelungi prin
intrebarile sale, aceasta carte si-a atins, cred, scopul.

Leonid Dragomir
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UN PSIHANALIST ACTIV NU SE DEZVALUIE

L.D.: Domnule profesor, vd spun astfel pentru cd, in anii 90 ai seco-
lului trecut, cursurile si seminariile dumneavoastrd de Psihanaliza
filosoficd au marcat promotia mea, a celor care urmam atunci
Facultatea de Filosofie din Bucuresti. Acum sunteti intr-o posturd
oarecum neobisnuitd, atdt pentru profesor, cdt si pentru psihana-
list: de a fi chestionat.

v.D.z.: Nu stiu dacé vom ajunge pana la inconstient, dar daca
ramanem la nivel constient, atunci totul e in regula.

L.D.: Vor fi cu sigurantd trimiteri si spre zona inconstientului
améandurora. Imi inchipui cé face parte din riscurile discutiei cu
un psihanalist. Eu propun sd incercdm sd refacem traiectoria dum-
neavoastrd intelectuald, care mi se pare relevantd fiindca ilus-
treazd una dintre directiile putin frecventate in cultura romdnd,
anume aceea pusd de Paul Ricceur sub semnul ,hermeneuticii sus-
piciunii® Toti cei trei mari maestri ai scolii suspiciunii, care sunt,
dupad Paul Ricoeur, Nietzsche, Freud si Marx, v-au marcat intr-un
fel sau altul. Stau mdrturie in acest sens cdrtile pe care le-ati scris
in diverse perioade ale vietii, traducerile pe care le-ati ficut. Inainte
de a ajunge la cdrti, as vrea sd vd intreb insd altceva: comparativ cu
Ion Vianu, psihiatru cu formatie psihanaliticd, atdt jungiand, cit
si freudiand, la care abundd referirile autobiografice — are cditeva
cdrti de acest fel — la dumneavoastrd aproape cd lipseste elementul
autobiografic. Cum se explica?

17
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v.D.z.: Imi vine in minte un dublu raspuns. Primul ar fi mai la
indeménd, anume cd un psihanalist activ nu se dezvéluie. Eu sunt
un psihanalist care incé activez, pe cind lon Vianu e un psihote-
rapeut si un psihanalist care practic si-a incetat activitatea, prin
urmare are aceastd libertate de a se dezvalui. Fiind inci in activi-
tate, ma feresc sa fac prea multe dezvéluiri legate de mine. Al doilea
raspuns ar fi ca, presupun, dezvaluirea este o chestiune legati de
varstd. Inca nu am ajuns la varsta la care sa simt nevoia si vorbesc
foarte mult despre mine. Inci ascult. Dar, probabil ci vine varsta
la care incepi sd vorbesti mai mult despre tine si si-i asculti mai
putin pe altii.

L.D.: Sd inteleg cd ne putem astepta la un fel de autobiografie,
sau memorii?

v.D.z.: Pe de-o parte, mi gandesc sa republic In cdutarea
sinelui care este jurnalul meu, dar s rescriu analiza personala
care, publicatd atunci imediat dupé 1990, era un lucru cu ade-
vérat unic. O colegd si buna prietena din acea perioadd mi-a spus
dupd ce a citit cartea cd de fapt ar fi trebuit publicatd peste 20
de ani; o considera prea timpurie. Nu am asteptat, dar iatd ca au
trecut 20 de ani si acum ar urma sa reiau analiza, adicd si o adan-
cesc, sd revad notatiile de atunci in lumina experientei lucrurilor
care nu-mi erau accesibile si acum imi sunt. Ar fi primul pas, s
zicem, spre autodezvaluire. Al doilea pas, pe care nu stiu cind il
voi face, ar fi sd public un al doilea jurnal, Jurnal de psihanalist.
Am mult material brut care trebuie prelucrat. Acolo, inevitabil
exista autodezvaluire.

L.D.: Acest jurnal ar fi complementar Jurnalului unei psihana-
lize din In cautarea sinelui. Aici veti vorbi din perspectiva analis-
tului, acolo din perspectiva celui analizat. Le veti publica impreund?

v.D.z.: Nu, intdi vreau sa public din nou In cautarea sinelui, dupa
ce revad si rescriu partea dedicaté analizei mele cu Eugen Papadima,
addugand toate materialele adiacente acestui jurnal, asa cum mi-a
sugerat, de altfel, la prima publicare Magdalena Bedrosian, de la
Editura Cartea Roméaneasci. Sunt dispus sd adun toate materialele



legate de jurnal si sd-i dau subtitlul adecvat, pe care nu l-am gasit
atunci, si anume De la filosofie la psihanalizd.

L.D.: Da, mdrturisesc cd la un astfel de titlu ma gandeam si eu
in ceea ce priveste convorbirile noastre. E intr-adevdr un titlu care
concentreazd toatd traiectoria dumneavoastrd culturald, desi eu as
adduga la acest titlu si retur. Dar vom vedea. Acum vreau sd vi pun
o intrebare preliminard, generald: in ce context ati descoperit psih-
analiza? In anii de studentie la Facultatea de Filosofie, sau ulterior?

INTERESUL MEU PENTRU PSIHANALIZA L-AS PLASA
INTR-O REVOLTA IMPOTRIVA AUTORITATII

v.D.z.: Rdmane si pentru mine un mister, dar acum am anumite
explicatii. In Facultatea de Filosofie nu se vorbea aproape deloc
despre Freud, iar cand se vorbea, era intotdeauna negativ. Se
intampla pe la inceputul anilor '60. Presupun cé accentul ostra-
cizant la adresa psihanalizei mi-a trezit o reactie de fronda, ceea
ce mi-a starnit interesul fata de psihanalizd, mai ales dupa facul-
tate. Dar atunci, probabil ci se cristalizase interesul pentru psih-
analizd. E vorba de atractia fructului oprit. Dupé ce am terminat
Facultatea de Filosofie si m-am angajat la Institutul de Filosofie, cu
un an de pauzi la Radiodifuziunea roména, am prins momentul
de ,deschidere”, cum s-a numit liberalizarea limitata, din acea
perioadd, si am propus ca tema pentru planul de cercetare Eticd
si psihanalizd. Am inceput sa citesc intr-un ritm impresionant si
pentru mine, cam 100 de pagini pe zi in francezi, caci lucriri pe
tema aceasta in roménd nu prea existau. Ei bine, in felul acesta am
fost captivat de psihanaliza.

L.D.: Intre timp ati inceput sd studiati si limba germancd.

v.D.z.: Da, incepusem sa fac progrese substantiale si la limba
si cultura germana, ceea ce mi-a permis accesul la textele origi-
nale. Asadar, ca sd revenim, interesul meu fata de psihanaliza l-as
plasa, psihanalitic vorbind, intr-o revolta impotriva autoritatii. Dacé
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autoritatea, care il simboliza pe tatil meu, imi interzicea ceva, eu
trebuia neapdrat sa fac invers si sd intru in zona interzisa.

L.D.: Totusi, cum a putut sd apard prima dumneavoastrd carte,
Etica si psihanalizd, in 1973? E o carte de si despre psihanalizd in
care nu prea faceti compromisuri cu ideologia oficiald.

v.D.z.: Daci ar fi fost vorba sd public prin 1971, lucrurile ar fi
stat mult mai bine, in sensul ci ar fi fost mult mai usor sd apara asa
cum voiam. Intre timp insa a survenit ,revolutia culturald®, initiata
de Ceausescu in 1971, si deja deschiderea incepuse sa se inchida tot
mai mult, asa incat aparitia acestei carti a fost, intr-adevar, extrem de
dificila si as zice chiar traumaticd, departe de a nu fi facut concesii.

L.D.: Dece?

v.D.z.: Traumatici fiindca exista, ca in orice stat comunist, cen-
zura si orice carte trecea pe la cenzura. Fiind vorba despre psiha-
nalizd, considerata ostild comunismului, ea a fost foarte vigilenta.
Dupa vreo sase luni de reflectie profundé a cenzorilor, cartea s-a
intors plina de cerinte, evident ideologice, si eu a trebuit sa rezolv
un conflict foarte dificil intre dorinta de a debuta cu aceasta carte
si cerintele de a introduce anumite elemente critice, cum spuneau
ei, la adresa psihanalizei. In felul acesta, negociind cu cenzura, am
negociat de fapt cu mine si am incercat si gisesc un compromis
acceptabil si pentru ei, si pentru mine, pe care pana la urma, zic
ey, l-am gésit pentru acel moment. Dar despre compromisuri va
mai fi vorba.

L.D.: Citind-o acum, si eu zic cd acel compromis a fost
intr-adevdr rezonabil. Ati reusit sd exprimati multe din ideile pe
care le-ati dorit spuse, fard sd le deformati substantial. Asa cum
sugereazad si titlul cdrtii, plasati problematica psihanaliticd in
contextul problemelor de naturd eticd. Distingeti intre doud tipuri
de eticd: una normativd si alta explicativd. Psihanaliza, spuneti,
si-ar putea aduce o contributie la aceasta din urmd, mai ales dacd
s-ar integra intr-un context interdisciplinar, cu aportul psihologiei,
sociologiei, antropologiei. Credeti cd astdzi mai este actuald ideea
de interdisciplinaritate?



Vv.D.Z.: Atunci eram mult mai preocupat de asa-numita
stiintificitate a disciplinelor umaniste. $i probabil c& eram prizo-
nierul unui spirit pozitivist, asa incat incercam sa legitimez o dis-
ciplind destul de vagd, cum este etica, printr-o imbinare cu disci-
pline mai riguroase. Acum nu mi se mai pare att de important
daci etica sau chiar psihanaliza sunt sau nu stiintifice. Consider
ca important raimane daca respectiva disciplind are un aport de
cunoastere sau nu, indiferent dacé este o cunostinta exacta sau una
de tip hermeneutic. Pe de alta parte, intre timp s-au mai relaxat si
criteriile stiintificitatii in stiintele umane.

iN PSIHANALIZA ACTUALA MODELUL
MECANICIST-MATERIALIST A
CAZUT IN DESUETUDINE

L.D.: Cartea apare intr-un context intelectual dominat de ideo-
logia marxistd. Si dumneavoastrd observati anumite asemdndri
intre psihanalizd si marxism. Sunt cel putin trei astfel de apropieri:
una ar fi caracterul material al psihicului, deoarece se intemeiazd
pe organic, pe instincte. Apoi ar fi caracterul dialectic, declarat in
cazul marxismului, dar care poate fi observat si in felul cum psih-
analiza freudiand concepe psihicul uman: ca fiind intr-o continud
transformare, contrariile generdndu-se unele pe altele, precum pld-
cerea si nepldcerea. A treia trdsdturd comund privea determinismul
sustinut atdt de Marx, cdt si de Freud. Pricipala deosebire era datd
de faptul cd, in timp ce marxismul este o teorie sociald in primul
rand, psihanaliza vizeazd mai intdi individul si prin extrapolare
societatea. Asemdndrile dintre marxism si psihanalizd pe care le-ati
determinat exprimau convingeri ale dumneavoastrd sau tineau de
strategia necesard publicdrii cartii?

v.D.z.: Erau si necesitati strategice, pentru cd, dacd nu era
legitimata de marxism, sau daca nu exista o anumitd aseméanare
cu marxismul, o disciplind atat de rau famata cum era psihanaliza
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